Na temelju ¢lanka 16 stavak (2) Zakona o radijacijskoj i nuklearnoj sigurnosti (,,Sluzbeni
glasnik BiH”, broj 88/07) i ¢lanka 61 stavak (2) Zakona o upravi (,,Sluzbeni glasnik BiH”, br.
32/02 i 102/09), ravnatelj Drzavne regulativne agencije za radijacijsku i nuklearnu sigurnost
donosi

PRAVILNIK

O GRANICAMA SADRZAJA RADIONUKLIDA U HRANI, HRANI ZA ZIVOTINJE,
LIJEKOVIMA, PREDMETIMA OPCE UPORABE, GRAPEVINSKOM
MATERIJALU | DRUGOJ ROBI KOJA SE STAVLJA U PROMET

Clanak 1.
(Predmet)

Ovim pravilnikom propisuju se granice sadrzaja radionuklida u hrani, hrani za Zivotinje,
lijekovima, predmetima opce uporabe, gradevinskom materijalu i drugoj robi koja se stavlja u
promet.

Clanak 2.
(Definicije)

Pojedini pojmovi koji se koriste u ovom pravilniku imaju sljede¢e znacenje:

a) Aktivnost (A): Aktivnost A odredene koli¢ine radionuklida u danom energetskom
stanju u danom vremenskom trenutku koja se definira kao:

_dN
A=t
gdje je dN ocekivana vrijednost broja spontanih nuklearnih transformacija date
energetske razine u vremenskom intervalu dt. Jedinica za aktivnost je bekerel [Bq];

b) Bekerel (Bq): Naziv jedinice za aktivnost. Jedan bekerel je ekvivalentan jednom
raspadu u sekundi: 1 Bq=1s™;

c) Efektivna doza: Ponderirana suma ekvivalentnih doza u svim tkivima i organima
ljudskog organizma;

d) Ekvivalentna doza organa ili tkiva: Proizvod srednje apsorbirane doze u tkivu ili
organu koja ukljucuje relativni bioloski u¢inak ovisan o upadnom zracenju, a jedinica
je sivert (Sv=J/kg);

e) GodiSnja granica unoSenja (GGU) za danog pojedinca: Aktivnost radionuklida
koja bi unoSenjem u organizam proizvela ocekivanu dozu jednaku propisanim
granicama doze;

f) Hrana: Svaka tvar ili proizvod preraden, djelomi¢no preraden ili nepreraden, a
namijenjen je konzumiranju od strane ljudi ili se moze ocekivati da ¢e ga ljudi
konzumirati osim hrane za Zivotinje koje ne proizvode hranu ili se ne upotrebljavaju
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za proizvodnju hrane, zivih Zivotinja osim ako nisu pripremljene za stavljanje u
promet radi konzumiranja od strane ljudi, biljaka prije Zetve, berbe ili ubiranja
plodova, lijekova i medicinskih proizvoda, kozmetickih proizvoda, duhana i
duhanskih proizvoda, narkotika ili psihotropnih tvari, rezidua i kontaminanata, kao i
prirodnih sastojaka biljnog i Zivotinjskog podrijetla koji Stetno djeluju na zdravlje
ljudi. Pojam hrane ukljucuje i pice, zvakacu gumu, prehrambene aditive i bilo koju
drugu tvar koja se namjerno ugraduje u hranu tijekom njene proizvodnje, pripreme ili
obrade;

Hrana za Zivotinje: Svaka tvar ili proizvod, ukljucujuéi i dodatke hrani za zivotinje,
preraden, djelomi¢no preraden ili nepreraden, a namijenjen je hranjenju zivotinja koje
proizvode hranu ili se upotrebljavaju za proizvodnju hrane;

Izvedene koncentracije radionuklida u okelisu: Grani¢ne vrijednosti kontaminacije
okolisa koje su na temelju standardiziranin modela izvedene iz primarnih ili
sekundarnih granica i ¢ijom se uporabom osigurava da propisane granice ne budu
prekoracene;

Prirodni izvori zracenja: lzvori ionizirajueg zraCenja prirodnog zemaljskog ili
kozmogenog podrijetla;

Predmeti opée uporabe su sljedec¢i predmeti:

1) posude, pribor, oprema, uredaji i ambalaza koji se upotrebljavaju u poslovanju s
hranom;

2) djecje igracke;

3) sredstva za odrzavanje osobne higijene, njegu i uljepSavanje lica i tijela, i
ambalaza za ta sredstva;

4) sredstva za odrzavanje Cistoce;

5) duhan, duhanske preradevine i pribor za pusenje;

6) odredeni predmeti koji pri uporabi dolaze u neposredan dodir sa kozom ili

sluznicom.

Sivert: Naziv jedinice za ekvivalentnu i efektivnu dozu. Jedan sivert je ekvivalentan
jednom dzulu po kilogramu: 1 Sv=1Jkg™;

Umijetni izvori: lzvori ioniziraju¢ih zracenja koji ne spadaju u prirodne izvore;

m) Voda za pice:

1) Svaka voda, nepreradena ili preradena, namijenjena za pice, kuhanje, pripremu
hrane ili drugu uporabu u kuc¢anstvu, bez obzira na njeno podrijetlo i bez obzira
da li se distribuira iz razvodne mreze, rezervoara ili je u bocama ili spremnicima;

2) Svaka voda koja se u subjektima u poslovanju s hranom koristi za proizvodnju,
preradu, konzerviranje ili prodaju proizvoda ili tvari namijenjenih za ljudsku
uporabu, osim ako nadlezna tijela smatraju da zdravstvena ispravnost vode ne
moze utjecati na kvalitetu prehrambenih proizvoda u kona¢nom obliku.



Clanak 3.
(Zabranjeno dodavanje radionuklida)

(1) Nije dozvoljeno namjerno dodavanje radionuklida u hranu, hranu za zivotinje, igracke,
sredstva za odrzavanje osobne higijene, njegu i uljepSavanje lica i tijela i nakit u procesu
proizvodnje.

(2) Nije dozvoljen uvoz i izvoz robe iz stavka (1) ovog ¢lanka u koju su namjerno dodati
radionuklidi.

Clanak 4.
(Granice sadrzaja)

Granice sadrzaja radionuklida u hrani, hrani za Zivotinje, lijekovima, gradevinskom materijalu
i drugoj robi koja se stavlja u promet odredene su granicama godi$njeg unoSenja radionuklida
u ljudski organizam udisanjem (inhalacijom — GGU;n) i ishranom (ingestijom — GGUing), kao
i izvedenim koncentracijama radionuklida u okolisu (IK), u skladu s Pravilnikom o zastiti od

zracenja kod profesionalne ekspozicije i1 ekspozicije stanovniStva (,,Sluzbeni glasnik BiH*,
broj 102/11).

Clanak 5.
(Koncentracija u vodi za pice)

(1) Izvedene koncentracije radionuklida u vodi za pice, IKy, izraCunavaju se na Sljede¢i na¢in
za stanovni$tvo:

_ GD
' e(g)ingn Vv

IK

gdje su:

a) GD - grani¢na vrijednost efektivne doze za pojedinca iz stanovniStva. Za
izraCunavanje izvedenih koncentracija radionuklida u vodi za pi¢e za GD uzima se
vrijednost od 0,1 mSv/god;

b) V [L] — prosjecan godisnji unos vode za pice po stanovniku (730 L).

(2) Doprinos efektivnoj dozi koji potjece od unosa tricija °H, kalija “°K, radona **’Rn, torona
229Rn i radonovih potomaka vodom za pi¢e nije uradunat u grani¢nu vrijednost efektivne
doze od 0,1 mSv/god.

(3) Grani¢na vrijednost aktivnosti °H u vodi za piée je 100 Bq/L, ukupne aktivnosti alfa
nestabilnih radionuklida je 0,5 Bg/L, a ukupne aktivnosti beta nestabilnih radionuklida je
1 Ba/L.

(4) Ukoliko je izmjerena vrijednost ukupne aktivnosti alfa nestabilnih radionuklida ili
ukupne aktivnosti beta nestabilnih radionuklida u vodi za pice iznad vrijednosti koje su
navedene u stavku (3) ovog ¢lanka, neophodna su identifikacija i odredivanje sadrzaja
pojedina¢nih radionuklida. Voda za pi¢e se ne moze zabraniti za uporabu na temelju
izmjerenih vrijednosti ukupne aktivnosti alfa nestabilnih ili beta nestabilnih radionuklida
ukoliko nije odreden sadrzaj pojedina¢nih radionuklida.



(5) Izvedene koncentracije pojedina¢nih radionuklida za vodu za pic¢e utvrdene su u Aneksu
ovog pravilnika.

Clanak 6.
(Koncentracija u hrani)

Izvedena koncentracija radionuklida u hrani, IKh, izratunava se na sljedec¢i nacin za
stanovnistvo:

GD

IKn=————
e(@ingn-m

gdje su:

a) GD - grani¢na vrijednost efektivne doze za pojedinca iz stanovniStva. Za
izraCunavanje izvedenih koncentracija radionuklida u hrani koja je u najvecem
postotku zastupljena u ishrani (povrée, voce, zitarice, meso i proizvodi od mesa, jaja,
mlijeko i mlije¢ni proizvodi, svinjska mast, ulje, Secer, kava, slatkisi, alkoholna i
bezalkoholna pic¢a) za GD se uzima vrijednost od 0,1 mSv/god. Doprinos efektivnoj
dozi koji potjece iz unosa radionuklida prirodnog podrijetla “°K nije uradunat u
grani¢nu vrijednost efektivne doze od 0,1 mSv/god;

b) m [kg] — koli¢ina hrane koju pojedinac iz stanovniStva unese za godinu dana.

Clanak 7.
(Granice sadrZaja u hrani za Zivotinje)

(1) Granice sadrzaja radionuklida u vodi za napajanje zivotinja jednake su granicama koje su
propisane za vodu za pice.

(2) Granice sadrzaja radionuklida u hrani za zivotinje jednake su granicama sadrzaja
radionuklida propisanim za hranu.

Clanak 8.
(Granice sadrzaja u lijekovima)

(1) Granice sadrzaja radionuklida u lijekovima jednake su granicama koje su propisane za
vodu za pice. Za lijekove u krutom stanju, granice sadrzaja jednake su granicama sadrZaja
propisanim za vodu za pice, izrazenim u Bg/kg, pri ¢emu se obujam od 1 L vode za pice
zamjenjuje masom od 1 kg.

(2) Odredba iz stavka (1) ovog ¢lanka ne odnosi se na radiofarmaceutske pripravke.

Clanak 9.
(Granice sadrzaja u sredstvima za odrZavanje 0sobne higijene, njegu i uljepsavanje lica
i tijela i djecjim igrackama)

Granice sadrzaja radionuklida u sredstvima za odrzavanje 0sobne higijene, njegu i
uljepsavanje lica i tijela i dje¢jim igrackama jednake su granicama koje su propisane za vodu
za pice.



Clanak 10.
(Granice sadrzaja u duhanu i duhanskim preradevinama)

Granica sadrzaja ukupne aktivnosti alfa nestabilnih radionuklida u susenom duhanu i
duhanskim preradevinama je 37 Bq/kg.

Clanak 11.
(Granice sadrzZaja dva ili viSe radionuklida)

Ako roba koja se stavlja u promet sadrzi dva ili viSe poznata radionuklida, granice sadrzaja
radionuklida moraju zadovoljiti sljedeci uvjet:

1Ky,

gdje su:

a) K, [Ba/L, Bg/kg] — koncentracija nekog radionuklida n u robi koja se stavlja u promet;
b) 1K, [Ba/L, Ba/kg] — izvedena koncentracija nekog radionuklida n u robi koja se stavlja
u promet.

Clanak 12.
(Granice sadrZaja u gradevinskom materijalu u visokogradnji za enterijer)

(1) Granice sadrzaja radionuklida u gradevinskom materijalu koji se upotrebljava u
visokogradnji za enterijer iznose:

a) za radij (**°Ra): 3:10° Bg/kg;
b) za torij (***Th): 2-10% Bg/kg;
c) za kalij (*°K): 3-10° Bg/kg.

(1) Gama-indeks za gradevinski materijal iz stavka (1) ovog ¢lanka mora biti manji od 1 i
izraCunava se na sljedec¢i nacin:

| = Cra Cth Ck
300 200 3000

gdje su:
a) Cra— koncentracija radija (**Ra) u Bg/kg;
b) Crn— koncentracija torija (“**Th) u Bg/kg;
c) Ck-— koncentracija kalija (*°K) u Bg/kg.

Clanak 13.
(Granice sadrzaja u gradevinskom materijalu u visokogradnji za eksterijer)

(1) Granice sadrzaja radionuklida u gradevinskom materijalu koji se upotrebljava u
visokogradnji za eksterijer iznose:

a) za radij (**°Ra): 4-10% Bg/kg;



b) za torij (***Th): 3-10° Bg/kg;
c) za kalij (*°K): 5-10% Bg/kg.

(2) Gama-indeks za gradevinski materijal iz stavka (1) ovog ¢lanka ne smije biti vec¢i od 1, i
izraCunava se na sljedec¢i nacin:

_CRa_I_ CTh Ck
400 300 5000

gdje su:

a) Cra— koncentracija radija (2226Ra) u Ba/kg;
b) Crh— koncentracija torija (***Th) u Ba/kg;
c) Ck — koncentracija kalija (*°K) u Bg/kg.

Clanak 14.
(Granice sadrzaja u gradevinskom materijalu u niskogradnji)

(1) Granice sadrzaja radionuklida u gradevinskom materijalu koji se koristi u niskogradnji
kao podloga za puteve, igralista i ostalu niskogradnju (ispod sloja za prekrivanje) tako da
ne utjece na povecanje jacine apsorbirane doze gama-zracenja u zraku iznose:

a) za radij (2226Ra): 7-10° Bg/kg;
b) za torij (*°Th): 5-10% Ba/kg;
c) zakalij (*°K): 8-10° Bg/kg.

(2) Gama-indeks za gradevinski materijal iz stavka (1) ovog ¢lanka ne smije biti vec¢i od 1, i
izraCunava se na sljede¢i nacin:

Cr CTh Ck
<4+ +
700 500 8000

gdje su:

a) Cra— koncentracija radija (**°Ra) u Bg/kg;
b) Crh— koncentracija torija (**Th) u Bg/kg;
c) Ck — koncentracija kalija (*°K) u Bg/kg.

Clanak 15.
(Ostale granice sadrzaja radionuklida)

(1) Granice sadrzaja radionuklida u praskastim ili te¢nim tvarima namijenjenim za opéu
uporabu, ¢ije je vrijeme poluraspada duze od 60 dana, a za koje grani¢ne vrijednosti nisu
odredene nekim drugim vaze¢im propisom, jednake su vrijednostima koje su 10 puta
vece od granica sadrzaja radionuklida u vodi za pice. Obujam od 1 L vode za pice
zamjenjuje se masom od 1 kg.

(2) Granice sadrzaja radionuklida ¢ije je vrijeme poluraspada krace od 60 dana, u praskastim
ili tecnim tvarima namijenjenim za opc¢u uporabu, jednake su vrijednostima koje su 100
puta vece od granica sadrZaja radionuklida u vodi za pice.
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Granice sadrzaja radionuklida u krutim kompaktnim predmetima opce uporabe jednake
su vrijednostima koje su 1.000 puta vece od granica sadrzaja radionuklida u vodi za pice,
pri ¢emu je jacina ambijentalne ekvivalentne doze zraCenja koja potjece od ispitivanog
predmeta manja od 1 puSv/h na udaljenosti od 10 cm od povrSine predmeta. Na
udaljenosti od 1 m od povrSine predmeta grani¢na vrijednost jaCine ambijentalne
ekvivalentne doze zraCenja koja potjece od ispitivanog predmeta jednaka je vrijednosti
koja je za 0,1 uSv/h viSa od vrijednosti osnovne razine zracenja.

Za granice sadrzaja prirodnih radionuklida vazi odredba iz stavka (3) ovog ¢lanka.

Clanak 16.
(Granice sadrzaja u uvjetima neposredne radioloske opasnosti)

U slucaju proglasenja neposredne radioloske opasnosti koja ukazuje na moguénost
kontaminacije hrane radionuklidima, primjenjuju se granice sadrzaja radionuklida u hrani
I hrani za zivotinje navedene u tablici 2 Aneksa Il Pravilnika 0 najve¢im dopustenim
koli¢inama radioaktivnog zagadenja hrane 1 hrane za zivotinje nakon nuklearnog
incidenta ili drugih slucajeva radioloske opasnosti (,,Sluzbeni glasnik BiH*, broj 39/12).

Razdoblje primjene granica sadrzaja radionuklida navedenih u stavku (1) ovog ¢lanka
primjenjuje se dok traju navedeni uvjeti.

Hrana ili hrana za zivotinje koja nije u skladu s granicama sadrzaja radionuklida
navedenim u stavku (1) ovog ¢lanka ne mozZe se staviti u promet za vrijeme dok su ove
granice na snazi.

Clan 17.
(Zabrana stavljanja na trziste)

Zabranjeno je stavljanje na trziSte Bosne i Hercegovine robe ¢ije koriStenje nije sukladno
odredbama ovog pravilnika.

Clanak 18.
(Stupanje na snagu)

Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavljivanja u ,,Sluzbenom glasniku

BiH*.
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ANEKS

IZVEDENE KONCENTRACIJE POJEDINACNIH RADIONUKLIDA

U VODI ZA PICE
Izvedena koncentracija
Radionuklid (Bg/L)
C-14 2,3E+02
Co-60 4,0E+01
Sr-90 4,9E+00
1-131 6,2E+00
Cs-134 7,2E+00
Cs-137 1,0E+01
Pb-210 2,0E-01
Ra-224 2,1E-01
Ra-226 4,9E-01
Ra-228 2,0E-01
Th-232 5,9E-01
U-235 2,9E+00
U-238 3,0E+00
Pu-239 5,5E-01
Am-241 6,8E-01




